scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 4 novembre 2024 Au vendredi 08 novembre 2024

. L macédoine
= carottes rapeees ,
Salade verte big" bio P celeri remoulade légumes
¢ filet poi
et poisson
& . Moussaka au lasagne
choucroute garnie 5
g boeuf pane
saucisse,saucisson t carottes au ius
a l'ail Riz bio bolognaise bio J
yaourt ferme chatre st moret yaourt Ferme Kiri
Maringe Bio
creme dessert
fruit de saison compote fruit de saison vanille ferme
bio haut Forez
allergéne allergéne allergene allergene
moutarde sce salade moutarde sce salade ,Céleri poisson
porc celeri lactose,,gluten,ceuf lactose
lactose lactose lactose lactose,ceuf

PORC




scolaire 1 repas bio/semaine

Du lundi 11 novembre 2024 Au vendredi 15 novembre

2024

lactose,ceuf,gluten

B
. =T salade haricot
FERIE salade lentilles salade verte bio vert
Filet de limande -
FERIE . L L .
meuniere steak haché bio roti porc
FERIE epinards bio pates bio petit pois oighons
.y aourt Ferme ini
FERIE camembert bio ~ Yaou _ mini babybel
Maringe Bio
©
. ==
FERIE Flan patissier ‘ fruit saison bio | tarte pomme bio |
allergéne allergéne allergéne
moutarde sauce salade gluten,ceuf lactose
poisson lactose ceuf,gluten,lactose
lactose
lactose



scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 18 novembre 2024 Au vendredi 22 novembre 2024

Eﬂ_ salade mais thon

salade betterave Soupe de
légumes salade composee
- L Filet d li
Saucisse ferme a?ggnes auX | cuisse de poulm e fe colin-au
Bertholet egumes bio G our
purée Coquillettes | gratin chou fleur
yaourt bio ferme .
vache qui rit aourt Ferme samos
haut forez q y Eﬁ
Compote de fruit d : creme desserty
fruit de saisomgho pomme ruitde saison chocolat bio
ferme forez
allergéne allergéne allergéne allergéne
lactose céleri gluten,lactose,ceuf poisson
lactose gluten,ceuf,lactose lactose poisson
lactose lactose ceuf,gluten lactose
lactose

oceuf,lactose



scolaire 1 repas bio/semaine

Du lundi 25 novembre 2024 Au vendredi 29 novembre
2024

Radis beurre

céleri rémoulade

salade pomme de
terre

salade coleslaw

Quenelles nature
sauce financiére

Couscous au
boeuf et poulet

&
Ré6ti de porc
ferme Bertholet

nuggets poisson

Riz bio W (I:_(?l?:c:gii Carottg_s au juds petit pois
io
tf
Tomme noire yao(ljjrr] terme yaourt Ferme Brie
atre Maringe Bio

Cocktail de fruits
au sirop

fruit de saisopy

S

fruit de saison

Gaufre chocolat

bio o bio
allergéne allergene allergéne allergene
ceuf,lactose céleri lactose moutarde,oceuf
lactose gluten poisson,céréales
céleri lactose

ceuf,lactose,gluten,coque



scolaire 1 repas bio/semaine
Du lundi 2 décembre 2024 Au vendredi 06 décembre 2024

mais ceuf carottes rapées |Haricots verts bio]  salade verte
en salade
v
Filet de colin ﬁ _:
Cheeseburger d'Alaska Lasagnes roti de dinde
meuniére bolognaise bio
Pommes cubes a4 Choux
rissolées rz . romanesco
(f
aourt ferme = .
st moret y hatre yaourt Ferme Mini babybel
Maringe Bio
\,
Compote fruit de saison fruit de saison™} Tarte aux poires
bio
allergéne allergene allergéne allergene
poisson poisson lactose,ceuf,gluten gluten,ceuf,
céreales,gluten lactose lactose lactose
lactose gluten,ceuf,lactose




scolaire 1 repas bio/semaine

Du lundi 09 décembre 2024 Au vendredi 13 décembre 2024

salade de
concombre

jambon blanc

;salade verte bidH

E/

‘ betterave mais

crepe fromage

escalope poulet

boulette boeuf bio

tomate farcie

haricot vert Petits pois i ' %
- Ve a semoule bio == rz
persillé forestiere
aourt ferme ; ' '
emmental y e yaourt ferme B petit louis
Maringes
.
: - _ creme dessert
compote FUILOE SAISON 1 fryit saison bio | chocolat fermeg
haut forez




scolaire 1 repas bio/semaine

Du lundi 16 décembre 2024 Au vendredi 20 décembre

2024

o salade pates au paté croute .
mais jambon o ; ) taboulé
surimi richelieu
cordon bleu dos cabillaud moelleux dinde | filet poulet pané
farci champignon
riz carottes au jus | pomme noisette | chou fleur au jus
emmental Kiri samos
compote fruit de saison Blche de Noél fruit de saisdf
bio
papillotte
Clémentine
allergéne allergene allergeéne allergéne
moutarde sauce salade gluten,ceuf,moutarde gluten,ceuf,lactose gluten
gluten,ceuf,lactose poisson lactose
lactose lactose oceuf,lactose

gluten,lactose,ceuf
fruit a coque



